
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
習字の時間 座リズム体操 メイクの日 壁面作り 座リズム体操 習字の時間 園芸

メイクの日 メイクの日 壁面作り
《オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》《将棋・オセロ》《麻雀・オセロ》《将棋・オセロ》《将棋・麻雀》

8 9 10 11 12 13 14
座リズム体操 メイクの日 壁面作り 習字の時間 壁面作り クリスマス会 楽リンピック

《オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》《将棋・オセロ》《麻雀・オセロ》《将棋・オセロ》《将棋・麻雀》

15 16 17 18 19 20 21
映画鑑賞 壁面作り 習字の時間 座リズム体操 メイクの日 座リズム体操 園芸

座リズム体操

《オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》《将棋・オセロ》《麻雀・オセロ》《将棋・オセロ》《将棋・麻雀》

22 23 24 25 26 27 28
壁面作り 習字の時間 座リズム体操 お楽しみ会 習字の時間 壁面作り メイクの日

習字の時間
《オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》《将棋・オセロ》《麻雀・オセロ》《将棋・オセロ》《将棋・麻雀》

29 30 31
メイクの日 映画鑑賞 年末年始

休み
《オセロ》 《将棋・オセロ》

《座リズム体操》

　椅子に座って行える体操です。

《映画鑑賞》

《園芸》

  植物の成長が楽しみです・・・

《習字の時間》

　精神統一して頑張りましょう。

お　誕　生　日　週　間 (22日～２8日)

《令和６年》

企   画  ：  レ  ク  係

責 任 者：神山　健人

　 熱戦・珍戦（？）に注目です！！

   これであなたも・・・

　名作の世界に浸りましょう・・・

　
　
　

福岡市西区生の松原１丁目３３番１号

　TEL（092）895-3130

《楽リンピック》

《メイクの日》

新型コロナウイルス等の感染症予防のため、 普段に

比べ行事数が少なくなっています。また予定している行

事が中止･変更になる場合もございます。何卒ご理解･

ご協力下さいますよう、宜しくお願い致します。

１２月３１日から１月３日まで当センター
は年末年始休業となります。予めご了承
いただきます様、お願い致します。

※全ての行事は強制ではありませんが、お声か
けだけはさせて頂きます。各利用者様の状態に
応じ担当スタッフが計画を立案していきます。

≪年末年始休業のお知らせ≫


